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План внеурочной деятельности основного общего образования
Пояснительная записка

ООП ООО состоит из двух частей: обязательной части, которая составляет на уровне ООО 70 %, и части, формируемой участниками образовательных отношений, составляющей 30 % от общего количества часов, предусмотренных на освоение ООП ООО.

Время, отводимое на часть, формируемую участниками образовательных отношений, может быть использовано на:

· Введение специально разработанных учебных курсов, обеспечивающих интересы и потребности участников образовательных отношений, в том числе этнокультурные,

· Внеурочную деятельность.

Время, отведенное на внеурочную деятельность, не учитывается при определении максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, и составляет не более 1750 часов за пять лет обучения.

Для достижения результатов освоения ООП, предусмотренных ФГОС ООО обучающимся на уровне основного общего образования необходимо освоить не менее 1705 часов за 5 лет обучения.

Величина недельной образовательной нагрузки (количество занятий), реализуемой через внеурочную деятельность, определяется за пределами количества часов, отведенных на освоение обучающимися учебного плана, но не более 10 часов. Для недопущения перегрузки обучающихся допускается перенос образовательной нагрузки, реализуемой через внеурочную деятельность, на периоды каникул, но не более 1/2 количества часов. Внеурочная деятельность в каникулярное время может реализовываться в рамках тематических программ.

В зависимости от задач на каждом этапе реализации Образовательной программы количество часов, отводимых на внеурочную деятельность, может изменяться. 

В образовательной организации реализуется Модель внеурочной деятельности на основе оптимизации всех внутренних ресурсов школы, которая предполагает, что в ее реализации принимают участие педагогические работники школы (администрация, учителя-предметники, педагоги дополнительного образования).

Координирующую роль выполняет на уровне класса классный руководитель, который в соответствии со своими функциями и задачами:

· взаимодействует с педагогическими работниками, а также учебно-вспомогательным персоналом школы;

· организует в классе образовательный процесс, оптимальный для развития положительного потенциала личности обучающихся в рамках деятельности общешкольного коллектива;

· организует систему отношений через разнообразные формы воспитывающей деятельности коллектива класса, в том числе, через органы самоуправления;

· организует социально значимую, творческую деятельность обучающихся.

Организация жизни ученических сообществ является важной составляющей внеурочной деятельности, направлена на формирование у школьников российской гражданской идентичности.
План внеурочной деятельности школы определяет состав и структуру направлений, формы организации, объём внеурочной деятельности для обучающихся на уровне основного общего образования.

Внеурочная деятельность в школе обеспечивает учет индивидуальных особенностей и потребностей обучающихся с учетом их интересов и пожеланий их родителей (законных представителей) и осуществляется посредством различных форм организации, отличных от урочной системы обучения.
Цель внеурочной деятельности: создание условий для проявления и развития ребенком своих интересов на основе свободного выбора, постижения духовно-нравственных ценностей и культурных традиций.
Основные задачи:
· выявление интересов, склонностей, способностей, возможностей обучающихся к различным видам деятельности; 

· создание условий для индивидуального развития ребенка в избранной сфере внеурочной деятельности; 

· формирование системы знаний, умений, навыков в избранном направлении деятельности; 

· развитие опыта творческой деятельности, творческих способностей; 

· создание условий для реализации приобретенных знаний, умений и навыков; 

· развитие опыта неформального общения, взаимодействия, сотрудничества; 

· расширение рамок общения с социумом.

Принципы организации внеурочной деятельности:

· соответствие возрастным особенностям обучающихся, преемственность с технологиями учебной деятельности;

· опора на традиции и положительный опыт организации внеурочной деятельности школы;

· опора на ценности воспитательной системы школы;

· свободный выбор на основе личных интересов и склонностей ребенка.

Согласно п. 4 ст.34 Закона Российской Федерации № 273-ФЗ от 29.12.2012 года «Об образовании в Российской Федерации» «обучающиеся имеют право на посещение по своему выбору мероприятий, которые проводятся в организации, осуществляющей образовательную деятельность, и не предусмотрены учебным планом, в порядке, установленном локальными нормативными актами», п. 5 ст. 34 Закона Российской Федерации № 273-ФЗ от 29.12.2012 года «Об образовании в Российской Федерации» «обучающиеся имеют право на участие в общественных объединениях, в том числе в профессиональных союзах, созданных в соответствии с законодательством Российской Федерации, а также на создание общественных объединений обучающихся в установленном федеральным законом порядке».
Внеурочная деятельность, реализуемая в рамках функциональных обязанностей классных руководителей, педагогов дополнительного образования и других педагогических работников, деятельность которых не регламентирована Учебным планом образовательного учреждения, является необязательной для посещения.

Организация внеурочной деятельности

Внеурочная деятельность представлена следующими направлениями  работы:

· духовно-нравственное

· общеинтеллектуальное

· социальное

· спортивно-оздоровительное

· общекультурное

Формы внеурочной деятельности школы по направлениям:
1. Общеинтеллектуальное:
· Предметные недели;
· Библиотечные уроки;
· Конкурсы, экскурсии, олимпиады, конференции, деловые и ролевые игры и др. 

· Участие в поисково-исследовательских конференциях на уровне школы, района, области.

· Участие в олимпиадах
· Разработка проектов к урокам.
2. Спортивно-оздоровительное:
· Организация походов, экскурсий, «Дней здоровья», подвижных игр, «Веселых стартов», внутришкольных спортивных соревнований.
· Проведение бесед по охране здоровья.
· Применение на уроках  игровых моментов, физкультминуток.
· Участие в муниципальных и региональных спортивных и туристических соревнованиях.
· 3. Социальное:
· Беседы, экскурсии, целевые прогулки, ролевые игры, наблюдения, опыты.
· Практикумы, конкурсы, сюжетно- ролевая игра, игра- путешествие.
· Участие в творческих конкурсах, акциях. 
· Участие и подготовка к мероприятиям.
· Разработка проектов.
· Сюжетно-ролевые игры.
4. Общекультурное:
· Беседы, экскурсии.
· Подготовка и участие в конкурсах.
· Сюжетно-ролевые игры, игры – путешествия
5.. Духовно-нравственное:
· Организация экскурсий, Дней театра и музея, выставок рисунков, поделок и творческих работ обучающихся;
· Проведение тематических классных часов, встреч, бесед;
· Участие в конкурсах, выставках детского творчества гуманитарного цикла на уровне школы, района, области, России.
План внеурочной деятельности

	Направление внеурочной деятельности
	Форма организации внеурочной деятельности
	Наименование 
	Количество часов (в год)

	
	
	
	5 класс
	6 класс
	7 класс
	8 класс
	9

класс

	Спортивно-оздоровительное
	Кружок
	Белая Ладья
	17
	17
	17
	17
	17

	
	Секция
	ОФП
	34
	34
	34
	34
	34

	
	Клуб 
	Настольный теннис
	17
	17
	17
	17
	17

	
	Спортивный клуб
	Я готовлюсь к ГТО
	17
	17
	17
	17
	17

	
	Кружок
	Кожаный мяч
	17
	17
	17
	17
	17

	
	Объединение
	Гимнастика за компьютером
	17
	17
	17
	17
	17

	
	Соревнования
	Мини-футбол
	8
	8
	8
	8
	8

	
	Объединение
	Путешествие по тропе здоровья
	17
	17
	17
	17
	17

	
	Кружок
	Спортивные игры
	17
	17
	17
	17
	17

	
	Кружок
	Шашки
	17
	17
	17
	17
	17

	
	Клуб любителей велосипеда
	Безопасное колесо
	17
	17
	17
	17
	17

	
	Классный час
	Разговор о правильном питании
	8
	8
	8
	8
	8

	
	Устный журнал
	Здоровье – это здорово (ЗОЖ)
	4
	4
	4
	4
	4

	
	Оздоровительная акция
	День здоровья
	4
	4
	4
	4
	4

	
	Месячник по безопасности детей
	Внимание-дети!
	4
	4
	4
	4
	4

	
	Конкурс
	Самый здоровый класс
	4
	4
	4
	4
	4

	
	Конкурс творческих работ
	Мы выбираем здоровый образ жизни
	4
	4
	4
	4
	4

	
	Конкурс плакатов
	За здоровый образ жизни!
	4
	4
	4
	4
	4

	
	Конкурс
	А, ну-ка, парни!
	4
	4
	4
	4
	4

	
	Месячник оборонно-спортивной работы
	Этих дней не смолкнет слава!
	8
	8
	8
	8
	8

	
	Кросс
	Кросс Победы
	1
	1
	1
	1
	1

	
	Внутришкольные спортивные соревнования
	Школьная спартакиада
	20
	20
	20
	20
	20

	
	Классный час
	Что такое ЗОЖ?
	1
	1
	1
	1
	1

	
	Беседы
	Умей сказать НЕТ вредным привычкам!
	2
	2
	2
	2
	2

	
	День здоровья
	Вместе нам не бывает скучно!
	4
	4
	4
	4
	4

	
	Спортивный праздник
	Папа, мама, я – спортивная семья
	2
	2
	2
	2
	2

	
	Спартакиада
	Лёгкая атлетика
	4
	4
	4
	4
	4

	
	Спортивно-развлекательная программа
	Большая масленица
	2
	2
	2
	2
	2

	Духовно-нравственное
	Объединение
	Мой край
	34
	34
	34
	34
	34

	
	Проект
	Республика Добра
	17
	17
	17
	17
	17

	
	Краеведческая конференция
	Край родной
	8
	8
	8
	17
	17

	
	Коллективное творческое дело
	Оформление газет о боевой и трудовой славе земляков
	4
	4
	4
	4
	4

	
	Классный час
	Семья и Отечество в моей жизни
	8
	8
	8
	8
	8

	
	Урок мужества
	Встречи с ветеранами Великой Отечественной войны и труда, участниками локальных войн
	8
	8
	8
	8
	8

	
	Театр
	Петрушка
	17
	17
	17
	17
	17

	
	Объединение
	Мы-музееведы
	17
	17
	17
	17
	17

	
	Объединение
	Азбука нравственности
	17
	17
	17
	17
	17

	
	Объединение
	Моя родословная
	17
	17
	17
	17
	17

	
	Клуб
	Культура общения
	8
	8
	8
	8
	8

	
	Конкурс исследовательских работ
	История моей семьи
	8
	8
	8
	8
	8

	
	Проект
	Покорми птиц зимой!
	8
	8
	8
	8
	8

	
	Конкурс рисунков
	Я в моём классе
	2
	2
	2
	2
	2

	
	Конкурс творческих работ
	Загляни в мамины глаза
	4
	4
	4
	4
	4

	
	Читательская конференция
	Дети войны
	4
	4
	4
	4
	4

	
	Конкурс презентаций
	Памятники Воронежской области, связанные с войной
	4
	4
	4
	4
	4

	
	Классный час
	Будьте добрыми и человечными!
	2
	2
	2
	2
	2

	
	Урок мужества
	Есть такая профессия- Родину защищать!
	4
	4
	4
	4
	4

	
	Экскурсия
	День музея
	4
	4
	4
	4
	4

	Социальное
	Общественно-полезная практика
	Субботники 
	8
	8
	8
	8
	8

	
	Творческая мастерская
	Праздничные концерты
	8
	8
	8
	8
	8

	
	Тренинг
	Учусь общаться
	8
	8
	8
	8
	8

	
	Волонтерское движение
	Милосердие
	8
	8
	8
	8
	8

	
	Клуб
	Я-гражданин
	17
	17
	17
	17
	17

	
	Акция
	Бессмертный полк
	8
	8
	8
	8
	8

	
	Фестиваль
	Радужный мост
	8
	8
	8
	8
	8

	
	Волонтерское движение
	Служба школьной медиации
	8
	8
	8
	8
	8

	
	Поисковая работа в школьном музее
	Предметы домашней утвари
	8
	8
	8
	8
	8

	
	Проект
	Неизвестный солдат
	6
	6
	6
	6
	6

	
	Уроки вежливости
	Вежливый Воронеж
	8
	8
	8
	8
	8

	
	Акция
	Живи, родник!
	6
	6
	6
	6
	6

	
	Клуб
	Художественное слово
	8
	8
	8
	8
	8

	
	Объединение
	Новое поколение
	17
	17
	17
	17
	17

	
	Кружок
	Очумелые ручки
	17
	17
	17
	17
	17

	
	Клуб
	Юные командиры
	17
	17
	17
	17
	17

	
	Проект
	Цветущая клумба
	8
	8
	8
	8
	8

	
	Уроки вежливости
	Вежливый Воронеж
	8
	8
	8
	8
	8

	
	Экскурсия 
	Хопёрский заповедник
	4
	4
	4
	4
	4

	
	КТД
	С днём Защитника Отечества!
	6
	6
	6
	6
	6

	
	Объединение
	Юный фотограф
	17
	17
	17
	17
	17

	
	Социальное проектирование
	Гражданин Воронежского края – гражданин России
	
	
	17
	17
	17

	Общеинтеллектуальное
	Кружок
	Занимательная биология
	17
	17
	17
	17
	17

	
	Кружок
	Зелёная лаборатория
	17
	17
	17
	17
	17

	
	Кружок
	Юный информатик
	17
	17
	17
	17
	17

	
	Клуб
	Секреты общения
	17
	17
	17
	17
	17

	
	Студия
	Мастер презентаций
	17
	17
	17
	17
	17

	
	Объединение
	Юный биолог-исследователь
	17
	17
	17
	17
	17

	
	Студия
	Живопись
	17
	17
	17
	17
	17

	
	Клуб интеллектуалов 
	Что? Где? Когда?
	17
	17
	17
	17
	17

	
	Операция
	Живи, книга!
	6
	6
	6
	6
	6

	
	Библиотечные уроки
	Заседание Клуба любителей литературы
	8
	8
	8
	8
	8

	
	Объединение 
	Наглядная геометрия
	
	
	17
	17
	17

	
	Игра
	Знатоки русского языка
	4
	4
	4
	
	

	
	Экскурсии на предприятия села и района
	Выбираем профессию
	
	
	2
	2
	2

	
	Объединение
	Первый шаг в робототехнику
	17
	17
	17
	17
	17

	
	Предметные недели
	Хочу всё знать!
	34
	34
	34
	34
	34

	
	Круглый стол
	Книга-твой друг
	2
	2
	2
	2
	2

	
	Объединение
	Познавательная экология
	8
	8
	8
	
	

	
	Студия
	Юный дизайнер
	17
	17
	17
	
	

	
	Кружок
	Мир мультимедиа
	17
	17
	17
	17
	17

	
	Научно-практическая конференция
	Дети – творцы XXI века
	
	
	8
	8
	8

	
	Олимпиада
	Всероссийская олимпиада
	8
	8
	8
	8
	8

	Общекультурное
	Кружок
	В мире прекрасного
	34
	34
	34
	34
	34

	
	Кружок
	Пластилиновый шедевр
	17
	17
	
	
	

	
	Кружок
	Юный эколог
	34
	34
	34
	34
	34

	
	Театральная студия 
	Магия творчества
	4
	4
	4
	4
	4

	
	Проектирование
	Поделки из бросового материала
	8
	8
	8
	8
	8

	
	Конкурс
	Конкурсы творческих работ
	8
	8
	8
	8
	8

	
	Объединение
	Флористика
	
	
	17
	17
	17

	
	Классный час
	Культура поведения и речи
	4
	4
	4
	4
	4

	
	Кружок
	Учимся у братьев Гримм
	
	
	17
	17
	17

	
	Проект
	Сочини сказку
	8
	8
	
	
	

	
	Новогодняя ярмарка-распродажа
	Скоро, скоро, Новый год!
	6
	6
	6
	6
	6

	
	Праздник
	Первый звонок
	2
	2
	2
	2
	2

	
	Праздник
	Последний звонок
	2
	2
	2
	2
	2

	
	Классный час
	Культура поведения и речи учащихся школы
	2
	2
	2
	2
	2

	
	Праздник
	День учителя
	2
	2
	2
	2
	2

	
	Беседа
	Что такое хорошо, что такое плохо
	2
	2
	2
	
	

	
	Конкурс творческих работ
	Рождество Христово
	4
	4
	
	
	

	
	Фотоконкурс
	Храмы России
	4
	4
	4
	4
	4

	
	Выставка детского творчества
	Как прекрасен этот мир!
	4
	4
	4
	4
	4

	
	Клуб
	В мире музыки
	17
	17
	17
	17
	17
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